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1.保険者等の支援状況 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

R7 (R6) R7 R7 R7 R7 R7 (R6) R7 R7 R7

1 北海道 1 1 (1) 1 100.0% 1 1 157 143 (135) 143 91.1% 143 - - 143

2 青森県 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 40 10 (1) 10 25.0% - - 10 -

3 岩手県 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 33 5 (4) 5 15.2% - - 5 5

4 宮城県 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 35 27 (3) 5 77.1% - - 27 15

5 秋田県 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 25 16 (25) 16 64.0% 15 - 1 16

6 山形県 1 1 (1) 1 100.0% 1 1 32 32 (32) 9 100.0% 31 - 1 32

7 福島県 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 59 46 (39) 46 78.0% 38 - 8 46

8 茨城県 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 44 44 (44) 44 100.0% 44 - - 44

9 栃木県 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 25 25 (25) 10 100.0% 10 - 15 -

10 群馬県 1 1 (1) 1 100.0% 1 1 35 12 (11) 12 34.3% 12 - - -

11 埼玉県 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 63 61 (63) 50 96.8% 50 - 11 42

12 千葉県 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 54 20 (23) 20 37.0% 20 - - -

13 東京都 1 - - - - - - 62 58 (58) 58 93.5% 58 - - 54

14 神奈川県 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 33 33 (27) 28 100.0% 24 4 5 -

15 新潟県 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 30 16 (18) 5 53.3% 3 - 13 -

16 富山県 1 1 (1) 1 100.0% - - 15 15 (15) 2 100.0% - - 15 2

17 石川県 1 1 (1) 1 100.0% 1 1 19 19 (19) 19 100.0% 18 - 1 19

18 福井県 1 1 (1) 1 100.0% 1 1 17 17 (17) 17 100.0% 17 - - 17

19 山梨県 1 1 (1) 1 100.0% 1 1 27 6 (5) 2 22.2% 2 - 4 5

20 長野県 1 1 (1) - 100.0% 1 1 77 55 (50) 16 71.4% 16 - 39 55

21 岐阜県 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 42 5 (8) 5 11.9% - - 5 5

22 静岡県 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 35 22 (21) 20 62.9% 20 - 2 3

23 愛知県 1 1 (1) 1 100.0% 1 1 54 22 (27) 22 40.7% - - 22 22

24 三重県 1 1 (1) 1 100.0% 1 1 29 29 (29) 29 100.0% 29 - - 29

25 滋賀県 1 - - - - - - 19 19 (17) 11 100.0% 15 - 4 11

26 京都府 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 26 26 (26) 7 100.0% 7 - 19 26

27 大阪府 1 1 - 1 100.0% - - 43 43 (33) 33 100.0% 28 5 10 -

28 兵庫県 1 1 (1) 1 100.0% 1 1 41 29 (25) 16 70.7% 14 - 15 5

29 奈良県 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 39 2 (3) 2 5.1% 1 1 - -

30 和歌山県 1 1 (1) 1 100.0% - - 30 18 (20) 18 60.0% - - 18 -

31 鳥取県 1 1 (1) 1 100.0% - - 19 4 (3) 4 21.1% - - 4 -

32 島根県 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 19 11 (8) 11 57.9% - - 11 -

33 岡山県 1 - - - - - - 27 27 (13) 27 100.0% 6 - 21 6

34 広島県 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 23 20 (20) 20 87.0% 20 - - -

35 山口県 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 19 19 (19) 19 100.0% - - 19 -

36 徳島県 1 1 (1) 1 100.0% 1 1 24 24 (24) 24 100.0% - - 24 24

37 香川県 1 1 (1) 1 100.0% 1 1 17 17 (17) 17 100.0% 17 - - -

38 愛媛県 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 20 20 (20) 20 100.0% 20 - - 20

39 高知県 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 34 34 (34) 34 100.0% 31 - 3 34

40 福岡県 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 60 60 (60) 60 100.0% 59 1 - -

41 佐賀県 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 20 3 (3) 3 15.0% - - 3 -

42 長崎県 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 21 7 (3) 2 33.3% 2 - 5 -

43 熊本県 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 45 45 (45) 45 100.0% 45 - - 45

44 大分県 1 1 (1) 1 100.0% 1 1 18 18 (18) 18 100.0% 6 - 12 18

45 宮崎県 1 - - - - - - 26 25 (24) 25 96.2% - - 25 25

46 鹿児島県 1 1 (1) 1 100.0% 1 - 43 36 (38) 33 83.7% - 1 35 -

47 沖縄県 1 1 (1) 1 100.0% 1 1 41 41 (41) 41 100.0% 40 - 1 41

47 43 (42) 42 91.5% 39 14 1,716 1,286 (1,213) 1,083 74.9% 861 12 413 809

※ 括弧書きは令和6年度の数値を表示している。

R7
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【36】

※4

※3
【161】
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都道府県・市町村国保 
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R7 R7 (R6) R7 R7 R7 R7 R7 (R6) R7 R7 R7 (R6)

4 1 (1) 1 25.0% 1 - 1 162 145 (137) 145 145 89.5% (84.6%) 北海道 1

1 - - - - - - - 42 11 (2) 11 - 26.2% (4.8%) 青森県 2

1 - - - - - - - 35 6 (5) 6 5 17.1% (14.3%) 岩手県 3

3 2 - - 66.7% - 2 1 39 30 (4) 6 16 76.9% (10.3%) 宮城県 4

2 1 (1) 1 50.0% - 1 1 28 18 (27) 18 17 64.3% (96.4%) 秋田県 5

3 3 - - 100.0% 3 - 3 36 36 (33) 10 36 100.0% (91.7%) 山形県 6

2 1 - - 50.0% - 1 1 62 48 (40) 47 47 77.4% (64.5%) 福島県 7

2 2 (1) 2 100.0% - 2 2 47 47 (46) 47 46 100.0% (97.9%) 茨城県 8

2 - (1) - - - - - 28 26 (27) 11 - 92.9% (96.4%) 栃木県 9

2 - - - - - - - 38 13 (12) 13 1 34.2% (31.6%) 群馬県 10

6 4 (6) 2 66.7% 2 2 4 70 66 (70) 53 46 94.3% (100.0%) 埼玉県 11

3 - - - - - - - 58 21 (24) 21 - 36.2% (41.4%) 千葉県 12

21 19 (6) 19 90.5% 5 14 17 84 77 (64) 77 71 91.7% (76.2%) 東京都 13

6 6 (1) 1 100.0% 1 5 - 40 40 (29) 30 - 100.0% (72.5%) 神奈川県 14

3 1 - - 33.3% - 1 - 34 18 (19) 6 - 52.9% (55.9%) 新潟県 15

2 2 (2) - 100.0% - 2 - 18 18 (18) 3 2 100.0% (100.0%) 富山県 16

1 1 (1) 1 100.0% 1 - 1 21 21 (21) 21 21 100.0% (100.0%) 石川県 17

3 3 (3) 3 100.0% - 3 3 21 21 (21) 21 21 100.0% (100.0%) 福井県 18

1 1 (1) - 100.0% - 1 1 29 8 (7) 3 7 27.6% (24.1%) 山梨県 19

2 1 (1) - 50.0% - 1 1 80 57 (52) 16 57 71.3% (65.0%) 長野県 20

2 1 (1) 1 50.0% - 1 1 45 7 (10) 7 6 15.6% (22.2%) 岐阜県 21

5 - - - - - - - 41 23 (22) 21 3 56.1% (53.7%) 静岡県 22

6 - - - - - - - 61 23 (28) 23 23 37.7% (45.9%) 愛知県 23

4 - - - - - - - 34 30 (30) 30 30 88.2% (88.2%) 三重県 24

1 - - - - - - - 21 19 (17) 11 11 90.5% (81.0%) 滋賀県 25

11 8 (11) 2 72.7% - 8 8 38 35 (38) 10 34 92.1% (100.0%) 京都府 26

14 14 (5) - 100.0% - 14 - 58 58 (38) 34 - 100.0% (65.5%) 大阪府 27

5 - (1) - - - - - 47 30 (27) 17 6 63.8% (57.4%) 兵庫県 28

2 - - - - - - - 42 3 (4) 3 - 7.1% (9.5%) 奈良県 29

3 1 (1) 1 33.3% - 1 - 34 20 (22) 20 - 58.8% (64.7%) 和歌山県 30

1 - - - - - - - 21 5 (4) 5 - 23.8% (19.0%) 鳥取県 31

1 1 (1) 1 100.0% - 1 - 21 13 (10) 13 - 61.9% (47.6%) 島根県 32

3 - - - - - - - 31 27 (13) 27 6 87.1% (41.9%) 岡山県 33

3 - - - - - - - 27 21 (21) 21 - 77.8% (77.8%) 広島県 34

1 - - - - - - - 21 20 (20) 20 - 95.2% (95.2%) 山口県 35

2 2 (1) 1 100.0% 1 1 2 27 27 (26) 26 27 100.0% (96.3%) 徳島県 36

2 2 (2) 1 100.0% 2 - - 20 20 (20) 19 1 100.0% (100.0%) 香川県 37

2 - - - - - - - 23 21 (21) 21 20 91.3% (91.3%) 愛媛県 38

1 1 - 1 100.0% - 1 1 36 36 (35) 36 35 100.0% (97.2%) 高知県 39

3 - - - - - - - 64 61 (61) 61 - 95.3% (95.3%) 福岡県 40

3 - - - - - - - 24 4 (4) 4 - 16.7% (16.7%) 佐賀県 41

4 - (1) - - - - - 26 8 (5) 3 - 30.8% (19.2%) 長崎県 42

2 - - - - - - - 48 46 (46) 46 45 95.8% (95.8%) 熊本県 43

2 2 (2) - 100.0% - 2 - 21 21 (21) 19 19 100.0% (100.0%) 大分県 44

2 - (1) - - - - - 29 25 (25) 25 25 86.2% (86.2%) 宮崎県 45

2 1 (1) 1 50.0% - 1 - 46 38 (40) 35 - 82.6% (87.0%) 鹿児島県 46

1 1 (1) - 100.0% - 1 - 43 43 (43) 42 42 100.0% (100.0%) 沖縄県 47

158 82 (54) 39 51.9% 16 66 48 1,921 1,411 (1,309) 1,164 871 73.5% (68.1%)

※ 括弧書きは令和6年度の数値を表示している。

R7

合　計

No.⑲ヘルス

アップ

事業

⑳ヘルス

アップ事業

以外

国保合計

㉒管内

保険者数

合計

①+⑦+

⑮

㉓事業支援

保険者数合計

②+⑧+⑯

㉔支援・評

価委員会支

援数

③+⑨+⑰

㉕データヘル

ス計画関連

支援数合計

⑥+⑭+㉑

㉖事業支援率

（国保全体）

㉓/㉒

国保組合

支援保険者数（国保）

都道府県

名

⑮管内

保険者

数

⑯支援

保険者数

⑱事業

支援率

⑯/⑮

⑰支援・

評価委員

会支援数

事業支援数 ㉑データヘ

ルス計画

関連支援

数※1 ※5

国保組合・国保保険者合計 

 



3 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

R7 (R6) R7 R7 (R6) R7 R7

1 北海道 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) 1 1

2 青森県 1 - - - - - - -

3 岩手県 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) 1 1

4 宮城県 1 - - - - - - -

5 秋田県 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) - 1

6 山形県 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) 1 1

7 福島県 1 - - - - - - -

8 茨城県 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) 1 -

9 栃木県 1 - (1) - - (100.0%) - -

10 群馬県 1 1 - 1 100.0% - 1 -

11 埼玉県 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) 1 -

12 千葉県 1 - (1) - - (100.0%) - -

13 東京都 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) 1 -

14 神奈川県 1 1 (1) - 100.0% (100.0%) 1 -

15 新潟県 1 - (1) - - (100.0%) - -

16 富山県 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) 1 1

17 石川県 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) 1 1

18 福井県 1 1 - 1 100.0% - 1 1

19 山梨県 1 1 - - 100.0% - 1 1

20 長野県 1 1 (1) - 100.0% (100.0%) 1 1

21 岐阜県 1 - - - - - - -

22 静岡県 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) 1 -

23 愛知県 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) 1 1

24 三重県 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) 1 1

25 滋賀県 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) - 1

26 京都府 1 1 - - 100.0% - 1 -

27 大阪府 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) 1 -

28 兵庫県 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) 1 1

29 奈良県 1 1 - - 100.0% - 1 -

30 和歌山県 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) 1 -

31 鳥取県 1 - (1) - - (100.0%) - -

32 島根県 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) 1 1

33 岡山県 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) 1 1

34 広島県 1 1 - 1 100.0% - - 1

35 山口県 1 - - - - - - -

36 徳島県 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) 1 1

37 香川県 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) 1 1

38 愛媛県 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) 1 -

39 高知県 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) - 1

40 福岡県 1 1 - - 100.0% - 1 -

41 佐賀県 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) 1 1

42 長崎県 1 - - - - - - -

43 熊本県 1 1 (1) - 100.0% (100.0%) 1 1

44 大分県 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) 1 1

45 宮崎県 1 - - - - - - -

46 鹿児島県 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) 1 1

47 沖縄県 1 1 (1) 1 100.0% (100.0%) 1 1

47 36 (33) 29 76.6% (70.2%) 32 24

※ 括弧書きは令和6年度の数値を表示している。

合　計

㉛一体的

実施支援

有

㉚事業

支援率

㉘/㉗

後期高齢者医療広域連合

No.
都道府県

名

支援保険者数（後期）

㉜データヘ

ルス計画

関連支援

数

㉙支援・

評価委員

会支援数

㉗管内

保険者

数

㉘支援

保険者数
※1

※1 「支援保険者数(②、⑧、⑯、㉘)」は、連合会がヘルスサポート事業に

ついて支援した保険者数。 

※2 市町村国保の管内保険者数については、右記を参照。 

https://www.e-stat.go.jp/stat-

search/files?page=1&toukei=00450397&tstat=00000124239

6&metadata=1&data=1 

※3 北海道と山形県の市町村国保は、複数市町村で広域連合として事務

を実施している所があり、「管内保険者数」は広域連合単位でカウントされて

いる。一方で、「支援保険者数」については広域連合単位のみならず、その

構成市町村単位での支援がされている場合もあり、令和 7 年度は、北海道

で 19、山形県で 4 構成市町村の支援があった。（令和 6 年度は北海道

で 17、山形県で 4 構成市町村の支援）支援保険者数・事業支援率につ

いては、構成市町村を含めず集計している。（【】内の数字が構成市町村も

含めた支援数。ただし、北海道の 1 広域連合で、広域連合の支援はなく、

全構成市町村の支援を行っていたため、1 保険者支援として保険者に含め

て集計している。） 

※4 「事業支援数」は、ヘルスサポート事業で支援した保険者数（表内の

「支援保険者数(⑧)」）のうち、ヘルスアップ事業の【基準額①】、【基準額

②】は「基準額①②(⑪)」にカウントし、【先進的かつ効果的なモデル事業を

実施する場合の加算額】は「モデル事業加算(⑫)」にカウントし、それ以外に

ついて支援した場合は「ヘルスアップ事業以外(⑬)」にカウントしている。 

※5 「ヘルスアップ事業以外(⑬)」は、個別保健事業以外への支援（研修

会等）を含む。 

 

広域連合 
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㉟支援・

評価委員

会支援数

R7 (R6) R7 R7 R7 R7 (R6) R7 R7 R7 (R6) R7 (R6)

1 北海道 179 82 (81) 82 45.8% 82 - - - - 82 (81) 45.8% (45.3%)

2 青森県 40 - - - - - - (2) - - - (2) - (5.0%)

3 岩手県 33 2 (3) 2 6.1% 2 - - - - 2 (3) 6.1% (9.1%)

4 宮城県 35 - - - - - - - - - - - - -

5 秋田県 25 7 (11) 7 28.0% 7 - - - - 7 (11) 28.0% (44.0%)

6 山形県 35 13 (20) 13 37.1% 13 22 (16) 62.9% 22 35 (35) 100.0% (100.0%)

7 福島県 59 32 (34) 32 54.2% 32 - - - - 32 (34) 54.2% (57.6%)

8 茨城県 44 29 (26) 29 65.9% 29 - - - - 29 (26) 65.9% (59.1%)

9 栃木県 25 1 (5) 1 4.0% 1 - - - - 1 (5) 4.0% (20.0%)

10 群馬県 35 8 (5) 8 22.9% 8 - - - - 8 (5) 22.9% (14.3%)

11 埼玉県 63 - - - - - 3 (5) 4.8% 3 3 (5) 4.8% (7.9%)

12 千葉県 54 7 (10) 7 13.0% 4 - - - - 7 (10) 13.0% (18.5%)

13 東京都 62 1 (2) 1 1.6% 1 - - - - 1 (2) 1.6% (3.2%)

14 神奈川県 33 33 (10) 8 100.0% 33 - - - - 33 (10) 100.0% (30.3%)

15 新潟県 30 1 (7) 1 3.3% 1 - - - - 1 (7) 3.3% (23.3%)

16 富山県 15 - - - - - 15 (15) 100.0% - 15 (15) 100.0% (100.0%)

17 石川県 19 - - - - - 19 - 100.0% 19 19 - 100.0% -

18 福井県 17 17 - 17 100.0% 17 - - - - 17 - 100.0% -

19 山梨県 27 2 (4) 1 7.4% 2 1 - 3.7% - 2 (4) 7.4% (14.8%)

20 長野県 77 7 (16) 7 9.1% 7 - - - - 7 (16) 9.1% (20.8%)

21 岐阜県 42 - - - - - - - - - - - - -

22 静岡県 35 9 (31) 9 25.7% 1 - - - - 9 (31) 25.7% (88.6%)

23 愛知県 54 6 (9) 6 11.1% - - - - - 6 (9) 11.1% (16.7%)

24 三重県 29 18 (20) 18 62.1% 18 - - - - 18 (20) 62.1% (69.0%)

25 滋賀県 19 13 (10) 2 68.4% 12 - - - - 13 (10) 68.4% (52.6%)

26 京都府 26 26 (26) 6 100.0% 6 - - - - 26 (26) 100.0% (100.0%)

27 大阪府 43 43 (20) 24 100.0% 24 - - - - 43 (20) 100.0% (46.5%)

28 兵庫県 41 19 (26) 16 46.3% 19 - - - - 19 (26) 46.3% (63.4%)

29 奈良県 39 1 (2) 1 2.6% 1 - - - - 1 (2) 2.6% (5.1%)

30 和歌山県 30 6 (7) 6 20.0% 6 - (6) - - 6 (11) 20.0% (36.7%)

31 鳥取県 19 2 (4) 2 10.5% 2 - - - - 2 (4) 10.5% (21.1%)

32 島根県 19 2 (3) 2 10.5% 2 - - - - 2 (3) 10.5% (15.8%)

33 岡山県 27 1 (1) 1 3.7% 1 - - - - 1 (1) 3.7% (3.7%)

34 広島県 23 5 (11) 5 21.7% 5 - - - - 5 (11) 21.7% (47.8%)

35 山口県 19 1 (2) 1 5.3% 1 - - - - 1 (2) 5.3% (10.5%)

36 徳島県 24 24 (24) 24 100.0% 24 - - - - 24 (24) 100.0% (100.0%)

37 香川県 17 - - - - - 17 (17) 100.0% 17 17 (17) 100.0% (100.0%)

38 愛媛県 20 2 (3) - 10.0% 2 20 (20) 100.0% 20 20 (20) 100.0% (100.0%)

39 高知県 34 6 (3) 6 17.6% 6 - - - - 6 (3) 17.6% (8.8%)

40 福岡県 60 - - - - - - - - - - - - -

41 佐賀県 20 - (1) - - - 20 (20) 100.0% 20 20 (20) 100.0% (100.0%)

42 長崎県 21 9 (2) 2 42.9% 2 - - - - 9 (2) 42.9% (9.5%)

43 熊本県 45 - - - - - - - - - - - - -

44 大分県 18 16 (2) 16 88.9% 2 18 (18) 100.0% 18 18 (18) 100.0% (100.0%)

45 宮崎県 26 3 (8) 3 11.5% 3 - - - - 3 (8) 11.5% (30.8%)

46 鹿児島県 43 12 (23) 12 27.9% 12 43 - 100.0% 43 43 (23) 100.0% (53.5%)

47 沖縄県 41 41 (41) 41 100.0% 41 41 (41) 100.0% 41 41 (41) 100.0% (100.0%)

1,741 507 (513) 419 29.1% 429 219 (160) 12.6% 203 654 (623) 37.6% (35.8%)

※ 括弧書きは令和6年度の数値を表示している。

合　計

㊳支援構成

市町村数

㊴事業

支援率

㊳/㉝

㊵一体

的実施

支援有

㊶支援構成

市町村数合計

㉞+㊳

合計

㊷事業支援率

㊶/㉝

㊲一体

的実施

支援有

間接支援

㉞支援構成

市町村数

㊱事業

支援率

㉞/㉝

㉝管内

構成市

町村数

直接支援

後期高齢者医療広域連合 構成市町村

都道府県

名

支援保険者数（後期）

No.

※6

※7

※8

※6 後期構成市町村の支援

数については、「間接支援」と

「直接支援」の両方で構成市

町村を支援している場合があ

る。 

※7 後期構成市町村の管内

構成市町村数(㉝)について

は、下記を参照。  

https://www.j-

lis.go.jp/spd/code-

address/kenbetsu-

inspection/cms_1191415

1.html 

※8 後期構成市町村の支援

構成市町村数合計は、「間接

支援」および「直接支援」のどち

らか一方でも支援を受けている

構成市町村数の合計を算出し

ているため、○数字の合計と一

致しない場合がある。 

構成市町村 


